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Maly krticek pro lidstvo, velky skok pro
¢lovéka. Tak lze vystihnout prenatalni
operace ¢ili operace plodii uvnitr tél
matek. Milimetrové lékarske zakroky jsou
rozmérové vskutku malymi kriicky, novy
Clovék ale diky nim sko¢i do zivota. Bez nich
by ho kolikrat Zzadny Zivot'ani necekal.
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ubomir Haslik si s ismé-
vem predstavuje, co
miiZe nastat, kdyz bude
v oboru dalsich 30 let.
,»Mladi kolegové se na mé
budou divat jako na pa-
métnika prehistorickych
¢ast a budou rikat, no jo,
to se délalo za vas!“ li¢i
pobavené vedouci Cent-
ra fetalni mediciny Ustavu péce
o matku a dité v prazském Podoli.
Pokud tahle predstava skutec-
né vyjde a nastupujici 1ékari bu-
dou v roce 2050 nyni dvaacty-
Ficetiletému muZi ponékud ne-
taktné pripominat, co bylo kdysi,
pak o zakroku z letosniho ledna,
ktery Haslik vedl v roli hlavniho
operatéra, by méli mluvit s Gctou.
Slo o svého druhu milnik. Tym
podolskych 1ékari jako prvni
v Cesku tispésné operoval
dosud nenarozenému ditéti
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nador, jenz by ho jinak s nejvétsi
pravdépodobnosti zahubil jesté
v déloze; holcicka jménem

Miriam je nyni jiZ na svété.

Slova chvaly jsou jisté namis-
té€, jenze Haslik se po nich osiva.
Opatrné a tichym hlasem podo-
tyka, Ze byt sice jde o prvotni
Gspéch tymu fetalniho centra
ve spolupraci s détskymi lékari
a chirurgy v prazském Motole,

o definitivni vyhre je ale zatim
predcasné hovorit. Sakralni te-
ratom, jak se vzacny nador na-
Zyva, se muze vratit, novoroze-
né je proto nutné nadale peclivé
sledovat. ,,Zejména pro rodice
jde pochopitelné o velmi citlivé
téma, takZe prezentovat stopro-
centné dobrou perspektivu urcité
neni vhodné,“ dodava specialista.

Co se vsak tyka nadéje, jez
v pripadé Miriam neni mala, je
nepopiratelnym faktem, Ze bez
tymu z Podoli by prakticky zadna
nebyla. Sanci na Zivot - ¢i na Zi-
vot ve vyrazné vyssi kvalité - da-
vaji veSkeré prenatalni operace.
Podobné jako se brani prilis rizo-
vym predikcim, brani se 1ékar
z Podoli v souvislosti s témito
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operacemi i vyrazu ,,zazrak, je-
hoz vysloveni laika témér neodo-
latelné 1aka. I Haslik ov§em uzna-
va, Ze v relativné blizké minulos-
ti by to, o ¢em je nyni re¢, bylo
zhola nemozné. A naopak ze

v relativné blizké budoucnosti
bude proveditelné to, co je ne-
mozné dnes.

Poté&sitelné navic je, Ze Cesko
patfi v tomto ohledu mezi Spic-
ku. Jak z dalsiho priibéhu textu
vyplyne, existuji pro prenatalni
zakroky v tuzemsku jisté limity,
ovSem neni jich mnoho. A kupfi-
kladu prenatalni diagnostika sne-
se v poslednich letech srovnani
s nejlep$imi svétovymi centry,
pricemz s diagnostikou a nasled-
nou kvalitou pripadnych zakro-
kit iizce souvisi i nizka tmrtnost
novorozencu. Pro srovnani: po
revoluci byla imrtnost miminek
s porodni vahou 1000 aZ 1500 gra-
mu 25 procent, od té doby se sni-
zila na pétinu. Dobra, nemluvme
o zazraku. Koneckoncti uvedena
a ze své podstaty ,,suchi“ statisti-
ka vyvola v tomto pripadé stejné
okouzleni, jako by ¢lovék néja-
kému zazraku zrovna prihliZel.

MATE-LI MOBIL standardni velikosti,
pohlédnéte na n€j. Zhruba tak
velka byla Miriam, kdyZ ji byl
diagnostikovan agresivni nador
zabirajici ¢tvrtinu drobného téla.
V disledku toho se jiz objevova-
ly naznaky srdec¢niho selhava-
ni, operace byla pro zachovani
zivota nevyhnutelna. Pfikro¢eno
k ni bylo ve 24. tydnu téhotenstvi
(pro pripomenuti, béZné tého-
tenstvi trva priblizné 40 tydnti):
tenka jehla byla aplikovana do
privodnych cév teratomu a ty
byly pomoci laseru spaleny.

Sam o sobé Haslik tvrdi, Ze ho
velmi odpovédna prace zpravi-
dla nesvazuje a nezptisobuje mu
nervozitu. Pfed premiérovym
vykonem ho ale prece prepadly
vyjimecné pocity. ,,Postupem se
ta operace prili$ nelisi od téch,
které jsou v Podoli celkem bézné,

Kdyz byl
ditétivdéloze
diagnostikovan
agresivni
nador, hylo
velké jako
bhézny mobil.

takze jsem byl dlouho v poho-
dé. Kdyz jsem se ale ocitl na sale
a zakrok mél zacit, doslo mi, Ze
uZ to neni teorie. Ze to musi-
me dat, Ze neni cesty zpét. Ze
do toho ted musime jit, protoze
se ani nic jiného délat neda.“
Lubomir Haslik se v mladi in-
tenzivné vénoval atletice, nejvétsi
adrenalin ale zazil az ve svém
povolani. Trefit se jehlou do néko-
lika milimetrovych cév hybajiciho
se ditéte je vrcholova disciplina.
Tim spfs, stoji-li proti ¢lovéku
v danou chvili nestastna nahoda,
neprizniva shoda okolnosti, coZ
se stalo. K co nejicinnéjsimu zlik-
vidovani teratomu bylo zZadouci,
aby byla Miriam natoc¢ena poza-
dim k operatértim. V této poloze
také dité skutecné bylo - az do
operacniho dne, kdy se otocilo
0 180 stupnti... Haslik presto ope-
raci provedl, ovSem po tydnu ji
zopakoval, kdyz na kontrole zjistil
spravné natoceni. ,,ProtoZe se
v nadoru objevily nové privodné
cévy, jak to Casto byva, a poloha
plodu byla mnohem lepsi. Chtéli
jsme zkratka nador dorazit!“
Lednovou operaci si v Podoli
odskrtli dal§i metu. ,Jestli jsem
se poté néjak odménil, tfeba dob-
rym vinem? Pro mé je euforie,
kdyZ nasledné vidim, Ze se vSe vy-
viji dobre, Ze zakrok mél pozitiv-
ni efekt. To je leps$i nez vino, nez
jakékoli drogy,” rika Haslik. Pred
zminovanou metou zdolal tym
podolskych 1ékari i jiné, nékteré
zlstavaji vyzvou. Existuji i takové,
do nichz se - alesporn v dohled-
ném ¢asovém horizontu - poustét
nehodlaji, byt to neznamena, Ze
nechaji potfebné bez pomoci.

NA SEHUZKU, o niZ ho Forbes pozadal,
dorazil Haslik se seznamem prena-
talnich zakrokd provadénych ko-
legy ve Filadelfii. Jedna se o stejné
pracovisté, ovSem s mnohem delsi
tradici, nepomeérné vétsimi financ-
nimi moznostmi, a tedy i moznost-
mi experimentalniho vyzkumu,

a téZ s nepomérné vétsim poctem

pacienttl, jez rozlehla Amerika
logicky generuje. Stejna charakte-
ristika viceméné plati i pro tistav
v belgické Lovani, pravé tam ces-
tuji Cesky nosici v sobé napriklad
plod s rozstépem patere. ,,Takovou
diagnézu u nas registrujeme tak
jednou za rok a nema cenu, aby-
chom se do operace poustéli my.“
Roz§tép patere zplisobuje, ze
odkryta micha prichazi do styku
s plodovou vodou, ktera je pro ni
toxicka. Détem hrozi inkontinent-
ni vymocovani, vyprazdiiovani
nebo postiZzeni dolnich koncetin
s upoutanim na invalidni vozik.
Tohle riziko operace do zna¢né
miry eliminuje, pri¢emz popis
jejiho zptisobu zni neerudované-
mu posluchaci bezmala jako sci-fi:
Zené je rozriznuto bricho, z néj se
ven vynda déloha, ve které se udé-
la operacni otvor, ¢imZ se ¢astec-
né vypusti plodova voda, plod se
prihodné€ natoci a pater je mu ,,za-
platovana“. Spolupracuji pfi tom
neurolog, neurochirurg, gyneko-
log, anesteziolog a neonatolog, na-
sledné je plodova voda do délohy
vracena, vSe se zasije a... Hotovo!
I sci-fi se ale paradoxné muze
stat minulosti, diky raketovému
technologickému vyvoji se z ni
mohou stat vzpominky na bu-
doucnost. Na dvere klepe dalsi
novinka: do téla se vnori jeden
az Ctyri porty a jimi je rozstép
odstranén roboticky - v déloze
nafouknuté kysli¢cnikem uhlicitym,
ve které nemtiZe ani teoretic-
ky dojit k ,,nehodé“ zapricinéné
tfesem operatérovych rukou.

LUBOMIR HASLIK hledi do ,,amerického
seznamu®, zrakem preskakuje

z jedné polozky na druhou. Nena-
chazi tam mnoho zakrokii, které by
se nedélaly i v Praze. Jednim z tako-
vych je defekt brani¢ni kyly, ktery
zavini, Ze se organy z bricha nahr-
nou do hrudniku, takze streva, Za-
ludek, slezina ¢i jatra zasadné€ ome-
zuji srdce a plice. Hrlizostrasna dia-
gno6za muze byt zlikvidovana tak-
rka poetickou metodou: specialnim



nastrojem se lékar dostane za hla-
sivky a na tomto mist€ se z instru-
mentu vysune balonek. Ten ucpe
dychaci trubice, takze nema kudy
odchazet sekret z plic, ty se nasled-
kem toho nafouknou a jejich zvét-
Sujici se objem vytlaci nepatri¢né
organy zpét na spravné misto.

Branicni kyla je operovana pou-
ze v ciziné, stejné jako nezhoub-
né nadory v hrudniku. ,Ale ty
jsou pro nas vyzvou,” prozrazuje
Haslik a v jeho jinak permanentné
klidném hlase se ozvou lehké tony
vzruSeni. ,,Jak tyto nadory rostou,
utlacuji srdce a plice, mohou plod
zahubit. Princip 1é¢by spociva
v tom, Ze se laserovym vlaknem
v jehle dostanete do mista, kde
pulzuje privodna céva nadoru,
milimetr pred ni zastavite a spa-
lite ji. Uspésnost je aZ osmdesati-
procentni a na tuto operaci mame
podle mé v Podoli potencial.

Jiz sedm let naplnénym poten-
cidlem je v Gistavu na viltavském na-

brezi nejcastéji vykonavany zakrok:

odstranéni transfuzniho syndro-

mu, na ktery predtim umirala jed-
novajecna dvojcata se spole¢nou
placentou. Z ni prechazi krev ne-
rovnomeérné od ditéte k ditéti, tak-
Ze jedno je dehydrované a druhé
ob&hové pretizené. Resenim je pie-
ruSeni cévnich spojek na placenté
za pouziti laserovych paprski. Dal-
§i operaci je takzvana radiofrek-
vencni ablace, pri niz se z jehly

v déloze vysune vidlice s osmi
hroty, z nichz je vypusténa tepelna
energie a ta v podstaté uvari
Skodlivy tok v patologickych cévach
u postizeného plodu dvojcat.

Ne Ze by se nedalo ve vyc¢tu
operaci pokracovat. A ne Ze nejde
o fascinujici povidani. O tom,
kterak jsou operovany neviditelné
bytosti, respektive bytosti, které
lidské oko do porodu nespatfi.

O tom, kterak je zachraniovan
Zivot, jenz teprve prijde na svét.
Lubomir Haslik opravnéné
nemluvi o zazracich, nybrz o védé,
presto neni zcela nepatricné, ze
podolsky areal vypada z vysky
jako pohadkovy zamek.
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Tak tedy nikoli zazraky, ale vé-
da... Kam muze jit dal? ,,VSe souvi-
si s technikou, jez se Zene neustale
a zbésile dopredu,” uvazuje Has-
lik. ,,Doba, kdy jsem pred 20 lety
zacinal, se s dnes$ni neda viibec
srovnavat. Netroufam si absolut-
né tvrdit, co bude tfeba v roce
2050, ale neprekvapilo by mé, po-
kud by téhotna Zena projela ske-
nerem, a co se jemu nebude libit,
to nasledné zhodnoti lidsky fak-
tor. Dnes se jiZ také ukazuje, Ze
diagn6zu plodu bude mozno sta-
novit na zakladé odbéru krve na-
stavajici matky, Ze nebudou nutné
7adné odbéry plodové vody.“

Casové obdobi, kdy se tyto
vize mohou stat realitou, ko-
responduje se specialistovou
predstavou z Givodu o jakémsi
laskavém sarkasmu mladsich ko-
legti ve smyslu ,,To se délalo za
vas!“. Pro Lubomira Haslika to
nemusi byt bezezbytku prijem-
na situace. Pro déti, které budou
okolo roku 2050 pocaty, je to
ovSem veskrze skvéla zprava. ©
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