
 

 

 

Curriculum Vitae 

MUDr. Hynek Heřman, Ph.D., MHA 

 

Osobní informace 

Jméno: Hynek Heřman 

Narození: 12. 4. 1972, Praha, ČR 

Adresa: Praha 4, 149 00 

Telefon: +420296511111 

E-mail: hynek.herman@upmd.eu 

 

Souhrn: 

-  Primář porodnice ÚPMD Podolí, Praha 4 

- Gynekolog s 22-letou praxí – konzultant v oboru gynekologie – porodnictví.  

-  I. a II. atestace z oboru gynekologie - porodnictví  

-  Specializační zkouška (III. atestace) – perinatologie a fetomaternání medicína  

obhajoba Ph.D. 

-  MHA  

-  Soudní znalec odvětví porodnictví 

-  Soudní znalec odvětví nemajetková újma na zdraví 

-  Člen ČLK 

-  Studium na právnické fakultě (LLM) - Zdravotnického práva na PF UK, Praha 

Současné zaměstnání 

Ústav pro péči o matku a dítě Podolí 

Podolské nábřeží 157, Praha 4, ČR 

 

Pozice 

- Primář porodnického pracoviště ÚPMD, Podolí 

- Konzultant pro gynekologii 

- Školitel – fetomaternální medicína 

 

 



 

 

Typ ošetřovaných pacientů 

- Těhotné pacientky přijaté ke spontánnímu porodu nebo císařskému řezu včetně 

předčasných porodů 

- Těhotné pacientky s rizikovým průběhem gravidity 

- Dospělé pacientky přijímané ke gynekologickým diagnostickým i terapeutickým 

operačním výkonům včetně onkogynekologických 

- Pacientky všech věkových skupin přijímané k akutnímu ošetření 

 

Prováděné lékařské zákroky 

- Výkony na porodním sále: císařský rez, klešťové porody, porody nezralých a 

extrémně nezralých novorozenců, hysterektomie 

- Výběr pacientů, kteří jsou schopni podstoupit operaci - indikační vyšetření a 

konzultace 

- Analýza informací o pacientovi a navržení terapeutického plánu. Fyzikální vyšetření, 

ultrazvukové vyšetření a přezkoumání zdravotní dokumentace. Diskuse o léčebném 

plánu s pacientem. Posouzení pravděpodobnosti rizik a komplikací a stanovení 

postupu pro jejich prevenci a možnost řešení 

- Gynekologické operace za využití moderních operačních technik – např. 

hysteroskopie, laparoskopie 

- Kontrola předoperační a pooperační péče – JIP, pooperační stavy 

- Ošetřování těhotných pacientek trpících preeklampsií, HELLP syndromem, 

předporodním a poporodním krvácením, DM, renálním a srdečním onemocněním a 

mnoha dalšími závažnými stavy spojenými s graviditou 

 

Vzdělání 

2018 studium LLM, Právncká fakulta UK, Praha 
 
2015 soudní znalec odvětví – nemateriální újma na zdraví 
 
2012 soudní znalec obor gynekologie-porodnictví 

2012 nástavbová atestace – fetomaternální medicína 

2011 MHA, obhajoba práce v AI, Praha, ČR 

2008 Ph.D., Fakulta biomechaniky, Univerzita Karlova, Praha, ČR 

2003 Atestace gynekologie-porodnictví II. stupen, Praha, ČR 

1999 Atestace gynekologie-porodnictví I. stupeň, Praha, ČR 

1996 Promoce - 2. LF UK, Praha, ČR 

 



 

 

Historie zaměstnání 

2015 -   Primář porodnice ÚPMD Podolí 

2000 – 2018 ÚPMD Podolí, Praha, CR, WHO Perinatology Center 

1996 – 1999 Sekundární lékař, Nemocnice Benešov u Prahy, gyn.-por. oddělení 

 

Zahraniční pobyty 

- Speising Spital, Wien, Austria 

- St Thomas´s and Guy´s Hospital, London, UK 

- City Hospital Alexandria, Egypt 

- International Hospital, Tokyo, Japan 

Významná mezinárodní ocenění 

- The role of hysterosalphingography in management of uterine malformations 

International congress-2004 – Luxembourg – The best poster (co-author) 

Invited Speaker 

- Mezinárodní kongres intenzivní medicíny – Praha 2018 

- Kongres dermatologie – Olomouc 2017 

- Perinatologie – placentární poruchy – Olomouc, 2011 

- Farmakoterapie v tehotenství – Praha, 2008 

- Management of Caesarean Section – Prague, 2007 

- Infection in Pregnancy - Chairman of the Board - International Congress, Brno, 2004 

 

Kurzy (výběr) 

2018- Seminář ILF – právo ve zdravotnictví, Praha  

2017 -  Kulatý stůl – zdravotnické právo, metodika stížení, Praha 

2016- Znalecké dokazování – PF Brno, ČR 

2012 Kurzy – soudní znalectví ve zdravotnictví 

2011 Zdravotnické právo – Uherské Hradiště, ČR 

2008 HPV and cervical cancer – ČLS J. E. Purkyně, Praha, ČR 

2008 Právo ve zdravotnictví IPVZ, Praha, ČR 

2007 Závažné poporodní krvácení – Praha, ČR 

2007 Prague Selective 2007 (ČR - USA) 

2004 Kurz kolposkopie, Praha, ČR 

2003 Kurz hysteroskopie – Pardubice, ČR 

2000 Kurz ultrazvuku - Pec p. Sněžkou, ČR 

 



 

 

Výzkumné projekty 

- Biomechanické změny – poruchy statiky pánevního dna, UK Praha 

- Ongoing study in the Faculty of Anatomy and Biomechanics, Charles University, 

Prague 

- Exploring the relationship between Endopelvic fascia and connecting tissue 

- The role of Soluble fms-Like Tyrosine Kinase 1 and Placental Growth Factor during 

Pregnancy 

 

Publikace a prezentace (výběr) 

- Curability of trofoblastic tumours, Česká gynekologie, 1999 

- HRT and Breast cancer, Česká gynekologie, 2000 

- Laparoskopická ovariopexe – endometriosis, Česká gynekologie , 2001  

- Perioperační komplikace laparoskopie, Congress ČGPS 2001- Luhačovice Czech 

Republic 

- Diagnosis and therapy of incontinence, International congress –2001- Nové  Zámky, 

Slovakia 

- Malignant changes in endometrial  polyp, International congress – 2002-Dubrovnik , 

Croatia  

- Hysteroskopie + UZ diagnosa endometriálních polypů, International congres, Prague 

2002, Czech Republic 

- Management endometriálních polypů, Czech conf. ČGPS – 2002 – Hradec Králové, 

Czech Republic 

- Chlamydia trachomatis and pregnancy, International congress –2003- Brno, Czech 

Republic 

- The role of hysterosalphingography in management of uterine malformations, 

International congress-2004 – Luxembourg –The best poster 

- STD and herpetic infections in gynaecology, ČLK – 2004 -Prague, Brno, Czech 

Republic 

- Pregnancy after  transcervical septum resection, International congress-2004, 

Thailand 

- Sterility and endometrial ovarian cyst, International congress – 2004 –Thailand 

- Endometriosis – management, Villach , 2005, Austria 

- Chlamydia trachomatis in pregnancy, International congress – 2005 Brno, Czech 

Republic  

- Management of endometrial cyst, International congress, Prague, 2006, Czech 

Republic 



 

 

- Bilateral avulsion of the puborectal muscle: magnetic, resonance imaging- based 

three- dimensional reconstruction  and comparison with model of a healthy 

nulliparous woman, Ultrasound  in Ob- Gyn, London, GB 

- ATB therapy during pregnancy – 2007 ( Medical Tribune)  

- Anal cancer in pregnancy, International congress – Thailand 2008 

- Women with incorrect pelvic floor statics: Biomechanical answer to mechanical 

loading of vagina – endopelvic fascia complex, Neuroendocrinology Letters, 2009 

- Mechanical Properties of Vagina - Endopelvic Fascia: First Study – The role of 

Pregnancy, Fascia Research Congress, Netherlands,  

- Placentární poruchy a následné operační řešení, Perinatologický kongres – Olomouc 

2011 (invited speaker) 

- Successful stabilisation of bipolar disorder relapse by electroconvulsive therapy in 

pregnancy, International congress, Athens, Greece, 2011   

- Renal artery aneurysm – rupture during pregnancy, International congress, Paris, 

France, 2012 

- Závažné kazuistika z perinatologického centra, Písek 2017 

- Pemhigoid gestationis v graviditě – Mezinárodní kongres, Olomouc 2017 

- Perimortální Sectio Caesarea – Mezinárodní kongres, Praha 2018 

-  

Jazyk 

česky, anglicky, rusky, španělsky (z) 


